
PASLAUGAS 
ORGANIZUOJA IR TEIKIA:

• Gyd. psichiatras

• Socialiniai darbuotojai

• Slaugytoja

• Psichologas

UŽSIĖMIMAI VYKSTA:

Pirmadieniais, trečiadieniais, 
penktadieniais

9.00–15.00 val.

Antradieniais, ketvirtadieniais

13.00–19.00 val.

MŪSŲ ADRESAS:
Lazdynų Psichikos sveikatos centras

Architektų g. 17

Vilnius

Tel. (8 5) 244 4670

Lankstinuką paruošė „Prošvaistės“ užimtumo kamba-
rio specialistai

Lankstinuką išleido Lietuvos sutrikusios psichikos žmo-
nių globos bendrija

Lankstinukas išleistas Neįgaliųjų reikalų departamento 
prie Socialinės apsaugos ir darbo ministerijos lėšomis

UŽIMTUMO KAMBARYS

„Prošvaistė“

Vilnius

2009

Vilnius

2009

MŪSŲ ADRESAS:MŪSŲ ADRESAS:

Pirmadieniais, trečiadieniais, 

Antradieniais, ketvirtadieniais



PAGRINDINIS TIKSLAS 

Padėti vienas kitam integruotis bendruome-
nėje, visuomenėje, kad pasijaustume nevieni-
ši, reikalingi sau, artimiesiems.

Taip pat vienas iš tikslų – neįgalių narių tikslin-
gas užimtumas ir psichosocialinė reabilitacija. 

Užimtumo kambarys įkurtas 2004 m. bendradarbiau-
jant VšĮ Lazdynų p-kai ir LSPŽGB

„PROŠVAISTĖJE“ ORGANIZUOJAMOS 
IR TEIKIAMOS ŠIOS PASLAUGOS:

• Meninių gebėjimų lavinimas;

• Organizuojamas laisvalaikio užimtumas;

• Teikiama psichologinė pagalba;

• Didinamas savarankiškumas;

• Savipagalbos grupės;

• Kultūrinė veikla.

UŽIMTUMO KAMBARYJE 
ŠVENČIAMOS ŠVENTĖS:

• Šv. Kalėdos;

• Narių gimtadieniai;

• Šv. Velykos;

• Valentino diena.

„PROŠVAISTĖS“ NARIAI 
LANKOSI:

• „Domino“ teatre;

• Muziejuose;

• Vilniaus mažajame teatre;

• Nacionaliniame dramos teatre;

• „Litexpo“ parodų centre;

•  Organizuojamos išvykos į gamtą, vasaros sa-
varankiškumo stovyklos.

jant VšĮ Lazdynų p-kai ir LSPŽGB

UŽIMTUMO KAMBARYJE 
ŠVENČIAMOS ŠVENTĖS:

UŽIMTUMO KAMBARYJE 


