
BENDRADARBIAUJAME SU: 

♥ VšĮ Pagalbos ir informacijos šeimai tarnyba;

♥  Elektrėnų savivaldybės žmonių bendrija 
„Spin dulys“

UŽIMTUMO KAMBARIO
DARBO LAIKAS:

♥  Kiekvieną pirmadienį 13.30–16.00 val. Že-
mynos g. 1 Vilniuje vyksta savipagalbos už-
siėmimai.

♥  Kiekvieną darbo dieną 13.30–16.00 val. 
galima skambinti tel. (8 5) 277 3277 arba 
mob. 8 656 68 240 

♥  Pagal poreikį po 15.00 val. galime aplankyti 
namuose.

MŪSŲ ADRESAS:

Žemynos g. 1

Tel. (8 5) 277 3277 

Mob. 8 656 68 240 

Lankstinuką parengė klubo „Spindulys“ savanoriai

Lankstinuką išleido Lietuvos sutrikusios psichikos 
žmonių globos bendrija

Lankstinukas išleistas Neįgaliųjų reikalų departamento 
prie Socialinės apsaugos ir darbo ministerijos lėšomis
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MŪSŲ TIKSLAI:

♥  Suburti žmones su psichikos negalia bei ki-
tus klubo veiklai pritariančius asmenis ben-
drai veiklai.

♥  Ginti narių interesus, teises ir žmogiškąjį 
orumą.

♥  Gerinti narių socialinę integraciją.

♥  Stiprinti savipagalbos grupių veiklą.

♥  Organizuoti įvairius kultūrinius renginius klu-
bo nariams, sudaryti sąlygas jų saviraiškai.

♥  Gerinti kontaktą tarp neįgaliųjų, jų šeimos 
narių, gydymo įstaigų bei socialinių dar-
buotojų.

♥  Gerinti visuomenės suvokimą apie psichi-
kos neįgaliuosius.

♥  Bendrauti su panašiais klubais Lietuvoje ir 
užsienyje.

KĄ MES VEIKIAME ?

☺ Vedame savipagalbos grupės užsiėmimus;

☺ Švenčiame kalendorines šventes;

☺  Skaitome poeziją, piešiame, klausomės 
mu zikos;

☺  Dalyvaujame mieste organizuojamose ak-
cijose;

☺  Vykstame į apžvalgines – pažintines ke-
liones;

☺  Bendraujame su kitais klubais;

☺  Organizuojame drabužių ir maisto labdarą;

☺  Konsultuojame ir informuojame sociali-
niais bei teisiniais klausimais.

  

♥ ♥ ♥ Čia lauks tavęs 
bendraminčiai, gera 
nuotaika, puodelis 
šiltos arbatos ar 

kavos ♥ ♥ ♥

Nuo 2005 m. esame Lietuvos su-
trikusios psichikos žmonių globos 
bendrijos pilnateisiai nariai ir da-
lyvaujame Nacionalinės neįgaliųjų 
socialinės integracijos programos 
vykdyme.

 
           


