
 

Pagalba bendruomen÷je: Bazelio deklaracija 
 

Pagalba bendruomen÷je yra pacientų turinčių psichikos negalią pagalbos ir gydymo 
priartinimas prie aplinkos, artimos jų gyvenamajai vietai ir atsvara jų talpinimui į psichiatrines 
ligonines izoliuotas nuo visuomen÷s.  

Pagalba bendruomen÷je leidžia asmenims turintiems psichikos sutrikimų išsaugoti ryšį  su jų 
šeimomis, draugais, darbo aplinka ir visuomene, pripažįstant ir palaikant kiekvieno žmogaus tikslus 
ir pastangas siekiant tolimesnio gydymo jų pačių bendruomen÷se. Pagalba bendruomen÷je yra 
kiekvieno žmogaus teis÷. 

Įgalinimas ir apsisprendimo teis÷ asmenims turintiems psichikos negalią turi būti garantuota 
tiek  kaip ir asmenyb÷ms, tiek ir kaip piliečiams. 

Siekiant, kad bendruomenin÷ pagalba iš prakeiksmo virstų palaima šeimoms turinčioms 
psichikos ligonių ir bendrai visai bendruomenei, Europos mastu turi būti siekiama: 
 

•  Formalios ir neformalios paramos paslaugų gav÷jams ir jų artimiesiems; 
 

•  Lygaus paslaugų prieinamumo bendruomen÷je d÷l labiau apribotų sąlygų kuo arčiau 
asmens gyvenamosios vietos; 

 
• Psichikos ligos stigmos mažinimu, kuri užkrauna didelę naštą šeimai, mažina paslaugų  

prieinamumą, prieštarauja integracijai į bendruomenę, trukdo įsidarbinimui, savarankiškam 
gyvenimui ir riboja bendravimo ir naujų ryšių atsiradimo galimybes; 

 
• Šeimų teis÷ į pasirinkimą: prisiimti ar neprisiimti sau globos funkciją ir realaus fakto 

pripažinimą; 
 

• Skatinti socialinę integraciją; 
 

• Spartesn÷s psichosocialin÷s reabilitacijos patirties sklaidos tiek asmenims turintiems 
psichikos sutrikimų tiek ir jų artimiesiems. 

 
44 šeimų asociacijų atstovai – EUFAMI nariai ir kitų organizacijų atstovai iš visos Europos 
pritaria parengtai deklaracijai kaip rezultatui jų dalyvavimo 5 – ąjame EUFAMI kongrese 
(Bazelis, Šveicarija rugs÷jo 24-25 d) ir sutinkamai su Pasaulin÷s sveikatos organizacijos 
pozicija d÷l pagalbos bendruomen÷je, kviečia imtis veiksmų: 
 

• Teikti bendruomeninę pagalbą visiems, kuriems jos reikia; 
 

• Teikti gydymo ir reabilitacijos paslaugas ne tik mažinant ligų simptomus, bet ir gerinant 
socialinį funkcionalumą ir didinat paslaugų gav÷jų savarankiškumą; 

 
• Bendrai koordinuoti politikas, planus ir programas; 

 
• Teikti finansinę paramą globai bendruomen÷je; 

 
• Informuoti visuomenę  siekiant kovoti su prietarais ir psichikos ligų stigma. 

 
Pagalba bendruomen÷je tai visų ir kiekvieno iš mūsų atsakomyb÷. 


