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ko k Pagalba bendruomenéje: Bazelio deklaracija

Pagalba bendruomen¢je yra pacienty turinciy psichikos negalia pagalbos ir gydymo
priartinimas prie aplinkos, artimos ju gyvenamajai vietai ir atsvara ju talpinimui i psichiatrines
ligonines izoliuotas nuo visuomenes.

Pagalba bendruomenéje leidzia asmenims turintiems psichikos sutrikimy iSsaugoti rysi su ju
Seimomis, draugais, darbo aplinka ir visuomene, pripazistant ir palaikant kiekvieno zmogaus tikslus
ir pastangas siekiant tolimesnio gydymo juy paciy bendruomenése. Pagalba bendruomenéje yra
kiekvieno Zzmogaus teisé.

Igalinimas ir apsisprendimo teis¢ asmenims turintiems psichikos negalia turi buiti garantuota
tiek kaip ir asmenybéms, tiek ir kaip pilieiams.

Siekiant, kad bendruomeniné pagalba i§ prakeiksmo virsty palaima Seimoms turinCioms
psichikos ligoniy ir bendrai visai bendruomenei, Europos mastu turi buti siekiama:

e Formalios ir neformalios parameos paslaugy gavéjams ir jy artimiesiems;

e Lygaus paslaugy prieinamumo bendruomenéje dél labiau apriboty salygu kuo arciau
asmens gyvenamosios vietos;

e Psichikos ligos stigmos mazinimu, kuri uzkrauna didele nasta Seimai, mazina paslaugu
prieinamuma, prieStarauja integracijai { bendruomeng, trukdo isidarbinimui, savarankiskam

gyvenimui ir riboja bendravimo ir naujy rysiy atsiradimo galimybes;

o Seimy teis¢ | pasirinkimg: prisiimti ar neprisiimti sau globos funkcija ir realaus fakto
pripazinima;

e Skatinti socialing integracija;

e Spartesnés psichosocialinés reabilitacijos patirties sklaidos tiek asmenims turintiems
psichikos sutrikimy tiek ir jy artimiesiems.

44 Seimy asociacijy atstovai — EUFAMI nariai ir kity organizacijy atstovai i§ visos Europos
pritaria parengtai deklaracijai kaip rezultatui ju dalyvavimo 5 — ajame EUFAMI kongrese
(Bazelis, Sveicarija rugséjo 24-25 d) ir sutinkamai su Pasaulinés sveikatos organizacijos
pozicija dél pagalbos bendruomengje, kviecia imtis veiksmu:

e Teikti bendruomening pagalba visiems, kuriems jos reikia;

e Teikti gydymo ir reabilitacijos paslaugas ne tik maZzinant ligy simptomus, bet ir gerinant
socialini funkcionaluma ir didinat paslaugy gavéjy savarankiskuma;

e Bendrai koordinuoti politikas, planus ir programas;
e Teikti finansing parama globai bendruomengéje;
e Informuoti visuomeng siekiant kovoti su prietarais ir psichikos ligy stigma.

Pagalba bendruomenéje tai visy ir kiekvieno i§ miisy atsakomybé.



