NEMOKAMA socialiniy darbuotojy mokymo programa
Socialiniy darbuotojy Ziniy ir jgiidZiy, kurie reikalingi socialiniy
paslaugy teikimui Zmonéms su psichikos negalia bei jy Seimoms,
tobulinimas (kodas 596876022)

Ziniy ir jgidziy mokymas, kvalifikacijos kélimas - tai investicijos i Zmoniskaji kapitala.
Teikiant socialines paslaugas psichikos negalia turintiems asmenims svarbiausias veiksnys uztikrinanti
teikiamy socialiniy paslaugy kokybiSkuma. Labai svarbu turéti reikiamas Zinias apie psichikos ligas,
bendravimo ypatumus, nes dél ziniy ir jgudziy trukumo nukencia teikiamy paslaugy kokybé ir
efektyvumas.

2007 m 10-yje apskri¢iy mes kartu su Valstybiniu Psichikos sveikatos centru organizavome
apskritus stalus tema PSICHIKOS SVEIKATA — MUSU UZDAVINYS. Iy tikslas - visuomenés ir
specialisty Svietimas apie psichikos neigaliyjy ir ju Seimos nariy poreikius ir teikiamas paslaugas. Juose
dalyvave socialiniai darbuotojai pageidavo, kad biity organizuojami mokymai, suteikiama ziniy apie
psichikos nejgaliuosius, bendravimo su jais ypatumus ir kt.

Tam, kad ziniy trikumas nebuty kliiitis teikiant socialines paslaugas psichikos nejgaliesiems,
asociacija rengia mokymus ir skatina savivaldybes, kuriy istaigos yra miisy socialiniai partneriai, kad
teikiamos socialinés paslaugos pasiekty psichikos neigaliuosius. (Asociacija, igyvendindama neigaliyjy
socialinés integracijos programa, bendradarbiavo: 2004 m. — su 95 jistaigomis, 2005 m. — su 92
istaigomis, 2006 m. — su 91 istaiga, 2007 m. — su 91 istaiga, 2008 m. — su 58 jstaigomis).

Mokymy tikslas — siekti, kad socialiniai darbuotojai biity geriau parengti teikti ir organizuoti
socialines paslaugas psichikos neigaliesiems ir jy Seimoms.

Mokymuy trukmé - 40 akad. val. (teoriniy mokymy trukmé - 20 akad. val., praktiniy mokymuy
trukmé - 20 akad. val.)

Mokymuy metu diskutuojama, kaip stiprinti bendradarbiavima tarp gydymo, socialiniy istaigy ir
nevyriausybinio sektoriaus; kaip formuoti bendruomenés nuomong, igyvendinat nuoseklia ir
visapusiSka pagalba psichikos negalia turintiems asmenims bei ju Seimos nariams; kaip organizuoti
paslaugas namuose; kaip valstybé ir bendruomené gali remti psichikos nejgaliuosius ir jy Seimas; kaip
didinti galimybes teikiant socialines paslaugas psichikos nejgaliesiems pagal galiojancius teisés aktus ir
pan. Ne visi asociacijos ikurti skyriai yra stipriis ir juose dirba aukstos kvalifikacijos specialistai, todeél
norime, kad tos socialinés istaigos, kurios buvo miisy partneriais, galéty ir toliau teikti paslaugas ir su
mumis bendradarbiauti. Todél siekiame organizuoti mokymus socialiniams darbuotojams, kurie teikia
paslaugas psichikos negalig turintiems asmenims.

Néra istaigy, taikan¢iy naujus bei pazangius socialinio darbo metodus psichikos neigaliesiems ir
ju Seimoms. I8skyrus Lietuvos sutrikusios psichikos Zmoniy globos bendrija niekas Salyje
neorganizuoja mokymy senitinijose su psichikos nejgaliaisiais dirbantiems socialiniams darbuotojams.
Kuo ar¢iau jy gyvenamosios vietos organizuoti mokymai didins teigiama suvokima apie psichikos
nejgaliuosius ir didesni socialiniy darbuotojy samoninguma jy atzvilgiu.

Misy asociacija, atsizvelgdama i socialiniy darbuotoju prasymus, 2007 — 2008 m. kartu su
Lietuvos socialiniy darbuotoju asociacija organizavo 40 ak. val. senifinijy socialiniy darbuotoju
mokymus Ignalinoje, Alytuje, Sirvintose ir Plungéje. Mokymuose dalyvavo 186 socialiniai darbuotojai.
Minéti mokymai labai pasiteisino. Mokymuy dalyviai suZinojo apie psichikos ligas ir bendravimo su
nejgaliaisiais ypatumus, buvo atliktos atvejuy analizés, padidéjo bendradarbiavimas tarp socialiniy
darbuotoju ir psichikos sveikatos centry specialisty. Savivaldybése pageréjo tarpzinybinis
bendradarbiavimas teikiant paslaugas psichikos nejgaliesiems ir jy Seimos nariams.

Siais metais tokius mokymus Jau organizavome 9 savivaldybése: Kupiskyje, Klalpedos raj.
(Gargzduose, Prickuléje), Joniskio raj. (Zagaréje), Vilkaviskyje, Molétuose, Raseiniuose, Svenéionyse,
Varénoje ir Elektrénuose. Mokymai dar vyksta Pagégiy savivaldybéje.



Mokymai vyksta Socialiniy paslaugu centruose, psichoneurologiniuose pensionatuose. Juose
dalyvauja socialiniai darbuotojai, Socialiniy paslaugy centry vadovai, Socialinés paramos skyriaus
vedéjai, pensionato darbuotojai, miisy asociacijos skyriy pirmininkai.

Mokymy temos:

Neigaliyju socialinés integracijos ypatumai

Asmenys, turintys psichikos sutrikimy kaip socialinio darbo klientai

Pagrindinés zinios, reikalingos darbui su asmenimis, turinciais psichikos sutrikimy
Zmoniy, turinéiy psichikos negalia, prieZitiros galimybés, ju atstovavimo ypatumai
Negalés etiketas: bendravimas su Zmonémis, turin¢iais negalg

Efektyvi tarpasmeniné saveika

Darbo su asmenimis, turin€iais psichikos sutrikimy, psichologiniai ypatumai
Psichikos sutrikimas ir darbas

Stigmatizacijos reiskinys ir jo jveikimo buidai

Tarpzinybinis bendradarbiavimas ir socialiniai partneriai.

Mokymai yra organizuojami jgyvendinant Nejgaliyju socialinés integracijos 2003-2012 mety
programa.

Pagrindinis réméjas — Nejgaliyjy reikaly departamentas prie Socialinés apsaugos ir darbo
ministerijos.

Asociacija LIETUVOS SUTRIKUSIOS PSICHIKOS ZMONIU GLOBOS BENDRIJA iregistruota 1997 metais. Pagrindinis miisy tikslas —
atstovauti asmenims, turintiems psichikos negalia, siekti jiems kokybisko gydymo ir pilnaveréio gyvenimo, pleciant psichosocialinés
reabilitacijos, uzimtumo bei nestacionarios globos paslaugas bendruomenéje. Valstybinio Psichikos sveikatos centro duomenimis Salyje
yra vir§ 22 tikst. psichikos nejgaliyju, i$ ju - kiek daugiau nei 10% gyvena psichoneurologiniuose pensionatuose, kiti (apie 20 tiikst.)
gyvena bendruomenéje. Bendrija 48 savivaldybése yra jsteigusi 55 savo skyrius, i§ ju — 38 asocijuoti nariai, 17 filialy. Siuo metu
asociacijoje yra vir§ 2700 nariy, i§ kuriy — apie 2200 psichikos nejgaliyjy.

Misy asociacija dalyvauja 2003-2012 m. Nejgaliyju socialinés integracijos programoje ir organizuoja psichosocialinés ir
socialinés reabilitacijos, uzimtumo ir socialines paslaugas (suteikta 132028 paslaugy), kurias 2008 m. gavo 2897 psichikos nejgalieji
(Vilniaus mieste — 303 asmenys i§ beveik 3 tikst. nejgaliyjy), t.y. 13 % Lietuvos psichikos nejgaliyjy.



